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Facciamo un po” di sport

- Allora, sei pronto?

- Mmh. Quanto hai detto che correremo?

- Beh, visto che per te e’ la prima volta diciamo una
mezzoretta?

- Cosa? Mezz'ora?

- Dai, sto scherzando. Se riesci a resistere un quarto
d'ora, sara” gia' un buon risultato.

- Vabbe. Comunque d accordo che adesso faccio la
vita sedentaria.... Pero’ non credere, ai tempi giacavo
a pallavolo e...

- Si. Si, va bene, campione. Dai, iniziamo?

- OK, pero’ non correre troppo.

- Si, non ti preoccupare, vedi, piu” piano di cosi'...

5 minuti dopo

- Appena cinque minuti e gia® sei stanco? Vedi cosa
vuol dire fumare?

- No, non e il fumo, ho smesso la settimana fa.

- Lo so benissimo ma cosa vuoi che conti una
settimana. Dai, riprendi fiato. lo mica intendo a

fermarmi per te.

- Eh, fai come vuoi, io non credo di farcela. Poi per

primo giorno mi sembra che sia abbastanza.

- Che delusione che sei, Lorenzo.... Eh, mi e* venuta
un’idea!
- Cioe™?
- Guarda, la’ noleggiano le biciclette. Perche™ non ne
noleggi una e mi segui in BC? Cosi per te sara” meno

faticoso e comunque farei attivita’.

- OK? Non e’ una cattiva idea. Dai. Proviamo!
- OK!
- Aspetta! Dai, sbrigati!

- Allora? Ti e piaciuto fare sport con me?

- Ma sai che non credevo e invece mi sono proprio

No3aHMMaemcs HEMHOro CropTom

- Tak, Tbl roTOB?

- MM, CKO/IbKO Thl CKa3ana Mbl 6yaem 6eratb?

- Hy, nockonbky gns Te65 3TO NepBbIil pa3, CKaXkew,
nonyacuka?

- Yto? Nonyaca?

- Oa napHo, A wydy. Ecnm cmoXkelwb BbLICTOATb
yeTBEpPTb Yaca, 3To y>ke byAeT xopowwnii pesynbTarT.

- Xopolwo. Bnpouem cornaceH, 4to ceinvac s Beay
cnpgaunii obpas >XusHu... Ho He gymaii, paHblue K
urpan B Bosneiibon u...

- Aa, fa xopouo, 4eMnuoH. Hy 4To, HaunHaem?

- OK, TONbKO He 6erv c/mwkom 6bICTpPo.

- Oa, He Gecnokoiics, BUaUWb, ele Mea/ieHHee, Yem
BOT Tak...

5 MUHYT cnycTA

- EaBa 5 MUHYT 1 Thl y>Ke ycTan? Buguilb, 4TO 3HAUUT
KYpUTb?

- HeT, 3TO He KypeHue, A 6pocun HeJento Ha3ag,

- 91 NpeKpacHoO 3TO 3Hat0, HO YTO Tbl XOUelb OT OAHO
Hegenu. JaBaii, BOCCTAHOBY AbiXxaHue. {1 COBCEM He
HamMepeBaloCb OCTaHaB/MBaTLCA U3-3a Tebs.

- 9, Aenaii, Kak xouellb, 1 He Aymalo, YTO Y MeHs
BblligeT. [MoTOM 4518 MepBOro AHA MHE KaXKeTcsi, 3TOro
[0CTaTouHo.

- Hy uTo Tbl 32 pasoyapoBaHue, JlopeHuo... O, MHe
npuvwna B rofosy ogHa mnaes!

- To ecTb?

- CmoTpu, Tam JalT B npokaT senocunefsl. lNoyemy
6bl Te6e He B3ATb B NpokKaT OAWH U crefoBaThb 3a
MHOW Ha Benocunege? Tak Ana 1ebs 6yaet meHee
YTOMUTENBLHO, a 1 TEM HE MeHee rno3aHuManach 6bl.

- OK! 310 Hennoxas naes. Jasaii. MNonpobyewm!

- OK!

- NMopoxkan! AdaBaii, noToponuce!

- Hy ut0? Tebe NnoHpaBmnIOChb 3aHMMaTbLCSA CIOPTOM CO
MHOIA?

- Ho 3Haelb, YTO A He Bepwu/a, a Ha camMoMm Jene A

nony4nn yaoBosibCTBME. W UyBCTBYIO ce6sl ropasfo
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divertito. E mi sento anche molto meglio.

- Hai visto? Vedrai, stasera sarai un po” stanco ma da
domani gia’ ti sentirai meglio. Se poi continui cosi’
vedrai che miglioramento! Ti assicuro! Cambierai da
cosi” a cosi'. A patto pero’ che tu lo faccia
regolarmente. Non per una volta e poi’ piu” niente per
un mese.

- No, no, hai ragione, anzi, sai che ti dico? Credo
proprio che comprero™ una BC.

- Oh, cosi” mi piace! E magari cominci a mangiare
anche cose piu” sane.

- Beh, non esageriamo adesso. Una cosa alla volta.

nydue.
- Bugen? Ysuguib, cerogHsa Bevyepom 6bl 6yaellb
HEMHOro ycTaBlIMM, HO Yy>Xe C 3aBTpalHero AHsA
noyyscTByewb ceba nyuywe. Ecnu u panee
NPOAO/DKNWL Tak, YBUAUWbL, Kakoe ynyduweHue! A
Tebs yBepso! NomMeHselWwbCA ¢ TaKoro COCTOAHUA A0
Takoro! Ho npu ycnosuu, 4to Tbl 6yaelwb genaTtb 3T0
perynsipHo. A He OAMH pa3 1 NOTOM HUYEro 3a Lesblli
mecsLw,

- HeTt, HeT, Tbl NpaBa, 60nee TOro, 3Haelb, YTO A
ckaxky? [lymalo, 4to 4 Kynawo Benocunen!

- O, Tak MHe HpaBuTca! N noxkanyin HayHelwb Takxe
ecTb 6osiee 340POBYIO MULLY.

- Hy naBaii ceiliuac He 6yaem npeyeennuneaTb. OgHO

Zleno 3a pas.
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sto scherzando

KOHCprKLI,I/IFI stare+ il gerundio onucbiBaeT ,ﬂ,eVICTBI/Ie, coBepllaemoe MMEHHO B ,El,aHHbIl7I MOMEHT. CpaBHI/ITeZ

Paolo guarda la TV. - Maono cMoTpuT TeneBm3op (ceiivac nam BooobLle);

Paolo sta guardando la TV. - Naono cMoTpuT TenieBm3op (ceilvac n MMEHHO ceivac);

Ero ncnonb3oBaHune He ABSIETCA CTPOro 06s3aTeNbHbIM, HO MO3BO/IAET NOAYEPKHYTb TOT 4OaKT, YTO AeicTBMe
COBEpLUAETCS MMEHHO B HACTOSILMIA MOMEHT, MoAYac 3TO 6bIBaET KpaiiHe yA06HbIM:

Ti posso richiamare, sto parlando con Federico — A mory Tebe nepe3BoHUTb, ceityac S roBopto ¢ Pefepuko.
Ma dove sei? — Non ti preoccupare, sto uscendo. — Hy rae >ke Tbl? — He 6ecnokolics, A y>ke BbIXoXKy (NpsAMO

ceiivac BbIXOXKY, B 3TOT KOHerTHbIVI MOMeHT).



http://italian-language-lessons.blogspot.com/2006/09/expressions-with-verb-stare.html
http://italian-language-lessons.blogspot.com/2006/09/expressions-with-verb-stare.html
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mi sembra che sia abbastanza

Congiuntivo presente obpa3yeTcs OT OCHOBbI [11aro/ioB HacTosLero BpeMeHu B Indicativo nytem npubasneHuns

COOTBETCTBEHHO C/eAyIolWMX OKOHYaHWi Ana ctaHaapTHbIX rnaronos |, I v Il rpynn:

amare - | cnp.{leggere Il cnpffinire - Il cnp.|partire- 1l cnp
io am-i Legg-a fin-isca part-a
tu am-i Legg-a fin-isca part-a
Lui-leijlam-i Legg-a fin-isca part-a
noi |am-iamo Legg-iamo |fin-iamo part-iamo
voi |am-iate Legg-iate fin-iate part-iate
loro |am-ino Legg-ano fin-iscano part-ano
Congiuntivo presente BcnomoraTte/ibHbIX r1arosios:

avere |essere
io abbia |sia
tu abbia |sia
Lui-leijabbia |sia
noi [abbiamo|siamo
VOi abbiate |siate
loro [abbiano |siano
Congiuntivo HEKOTOpPbIX HeCTaHAaPTHbIX rnarosios

fare dire andare |stare |dare [venire |sapere
o] faccia |dica vada stia |dia |venga [sappia
tu faccia |dica vada stia  |dia |venga [sappia
Lui-leijffaccia  |dica vada stia [|dia |venga [sappia
noi |facciamoldiciamolandiamo|stiamo|diamojveniamo|sappiamo
voi |[facciate |diciate |andiate |stiate |diate [veniate |sappiate
loro |facciano |dicano |vadano |[stiano |diano |vengano|sappiano

Congiuntivo Mofa/ibHbIX FNnarosios

volere |potere [dovere
voglia |possa debba
voglia |possa debba
voglia |possa debba
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vogliamo|possiamojdobbiamo

vogliate |possiate [dobbiate

vogliano |possano [debbano

Korpga ynotpebnatb Congiuntivo presente? Bo-nepsbix, 4T0Obl yNnOTPEOGUTL 3TO BPEMS, I/1aros rnaBHoro
npeanoXKeHns OO/MKEH CTOSATb B presente nnu futuro. (C gpyrumm BpemMeHamy noka npuaeTcs notepneTsb).
Mpuuem B rnaBHOM NpensioXKeHMN MOXKET CTOATb Aa/IeKo He Moboli rnaron. CpaBHuTe:

Marco dice che domani viene Laura — Mapko rosopuT, 4to Jlaypa npuenet 3asTpa

Kak Bnaute, Hukakoro Congiuntivo Ham He NoTpe6oBasiochb, 06bIYHOE HACTOosLEe BpeMs B 06enx HacTsx
npeanoXKeHus.

Tak noyemy >ke Torga "speriamo che non sia finita?"

A notom y uto Congiuntivo ynotpebaseTcs B NpuAaToUHbIX NPEANOXEHUSX, €C/IN B [TABHOM NPe/0XKeHnN
Bblpa>kaeTcs noXkenaHne, COMHeHMe, NPEeANONOXKeHNEe NN Kakne-1mbo amoLmn:

Sembra che tu sia stanco. KaxkeTcs, Tbl ycTan.

lui crede che tu stia bene. OH gymaeT, 4TO Tbl XOPOLWO Ce65 YyBCTBYELb.

E" bene che voi siate arrivati. XopoLlo, 4TO Bbinpuexasu.

Speriamo che voi veniate da noi. Mbl Hageemcs, YTO Bbl K HaM NpuaeTe.

Dubito che Mario venga stasera da noi. - CoMHeBatoCb, 4TO Mapno npuaeT K HaMm cerofHsa BeYepom.
Suppongo che Lucia dica la verita. - 1 npegnonarato, 4to Jlouns roBopuT npasay.

Desidero che il bimbo vada subito a letto. - A >kenato, 4To6bI pe6EHOK HEMELIEHHO WeN cnaTb.

Temo che Franco e Luciano stiano gia a casa. - botocb, @paHKo 1 J/lyuaHo y>Ke goma.

[anee, Hy>KHO 3aMOMHUTb, YTO B NPUAATOYHOM NpPeanoXKeHun ynotpebnsetca Congiuntivo presente ans
BbIpaXKeHNsi 04HOBPEMEHHOr0 unu nocneayouero aercTens. Mpuvepsbi:

E assolutamente necessario che Mario te lo dica. - CoBeplLueHHO He06x04uMo, 4T06bI Mapro ckasan Te6e aTo.
(oericTBme nocneayolee o OTHOLEHMWHO K F1aBHOMY)

Credo che Flavia stia meglio. - 1 nonarato, 4to ®nasuun ny4we. (4ecTBME OOHOBPEMEHHOE C AECTBUEM

rNaBHOro nNpeasioXKeHus)

OpHako, 3To faneko He Bce cny4yau ynotpebneHusa Congiuntivo, KpoMe BblleNpuBeAeHHbIX 3MOLMOHA/IbHO
OKpaLeHHbIX NpuMepoB, Congiuntivo ynotpebnsieTcs B

1) npupaToYHbIX NPeaIoXKEHMAX Lenu, BBOOUMbIX coo3aMu perche” (4Tobsbl, gns Toro, 4Tobsl) affinche” (¢ Tem,
yToGbI) U 4. P.:

Ti ho portato il libro perche” tu studi. A npnHec Tebe KHUry, YTOObI Tbl 3aHNMASICS.

2) B npugaTo4HbIX YCTYNUTENbHbIX, BBOAMMBIX COHO3amMu benche™ (xoTs), nonostante (HecmoTps Ha), sebbene
(xoTs), malgrado (HecmoTps Ha), ynoTpebnseTcsa Bcerga Congiuntivo:

Sono venuto da te, benche abbia poco tempo™. 1 npuwen K Tebe, XOTA y MEHSA MasI0 BPEMEHM.
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riesci a resistere

B nTanbsAHCKOM A3bIKe €CTb I/1arosibl, NPUCOEANHSIIOWME APYTOA MHCPUHUTMB Npy Nomowm npegsora "a";
Cnaron + a + rnaron
Cominciare a studiare

HaunHaTtb 3aHMMaTbCA

Imparare a parlare

HayunTbCsA roOBOPUTh

cominciare a fare

HauvHaTb Aenatb

continuare a fare

npogomkaTb Aenatb

provare a fare

npob6osaTb Aenartb

riuscire a fare

yhaeatbCs caenatb

Non riesco a chiudere la finestra - y MeHs He NonyyaeTcs 3aKpPbITb OKHO
Continuiamo a studiare - Mbl NPOAO/MHKAEM YUNTHCA

Mnaron + cylwiecTBuTeibHOe

Parlare a Franco di Francesca - rosoputb ¢ ®paHKo 0 dpaHyecke
Dare ad Anna un libro - gate AHHe KHUTY

Domandare a Pietro - CnpocuTb Yy MNbeTpo
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un buon risultato

MpunaratenbHble bello, buono, quello n3mMeHAKOTCA He coBceM CTaHAapPTHbIM 06pa3oMm:
buono n3meHseTcs no TNy onpeaeneHHoro apTukng, a bello n quello — no Tuny HeonpeaeneHHoro.

C yKa3aTe/lbHbIM Nnpuarate/ibHbIiM quello apTUK/b (nepe,q CyLI.I.GCTBI/ITe.I'IbeIM) OnyCKaeTCA:

Uncno |bello quello buono

Un bel vestito  [Quel ragazzo |Un buon esempio
En. Una bell'aria Quell'impiegato [Una buon’anima

Un bello scaffale|Quello studente |Un buono studente

Bei vestiti Quei ragazzi Buoni esempi
MHoxK.|Belle arie Quegli impiegari|Buone anime
Begli scaffali Quegli studenti [Buoni studenti

B 3aBMCUMOCTU OT HaYa/IbHbIX 3BYKOB MocnenymLllero cnosa npunarartesnbHoe quello (ToT) nameHsaeTcs

aHaIorMyHo onpeaeneHHoMy apTuko. TOUHO Takke BedeT cebs u npunaratensHoe bello (kpacusblid).

My>KcKoin poa, >KeHckuii pog
€ANHCTBEHHOE YKC/0 MHO>XECTBEHHOE YAC/I0  €OWUHCTBEHHOE YMCNO MHOXKECTBEHHOE YNC/I0
quel libro quei libri quella casa quelle case
bel vestito bei vestiti bella donna belle donne
) quegli amici quell'amica quelle amiche
quell’amico S o ]
begli amici bell’amica belle amiche

quello studente (zio, zaino) quegli studenti (zii, zaini)

bello spettacolo begli spettacoli

JNs UTanbsSHCKOro si3blka HECBOWCTBEHHLI JIEKCUYECKME NOBTOPbLI. PelnTb 3Ty Npo6iemy MOXKeT
npunararensHoe quello

(A nsyyatro nTanbAHCKNIA A3blK — A3bIK JaHTe = Imparo la lingua italiana,quella di Dante)
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non credo di farcela

Farcela — cnpasutbcAa ¢ YeM-1M6o

E troppo difficile! Non ce la faccio! - 3To CAMWKOM CNOXHO, S HE CNPaB/IHCh.

37O ele 0A4MH NpUMep rnarona «C npuuenamm», cCMOTpuTe, ecnm ero pasbutb, To 6yaeT fare + ci + la
Hy a cnpsraeTcs COOTBETCTBEHHO:

Ce la faccio

ce la fai

celafa

ce la facciamo

ce la fate

ce la fanno

CuHoHuM — rnaron riuscire (a fare qualcosa)

Non ce la faccio a venire domani/ Non riesco a venire domani — y MeHsi He Noly4YnTCs NPUIATK 3aBTpa.
O6paTtuTe BHYMaHMe, NOCKOJIbKY B COCTaB rfiarona BXoAuMT MecTouMeHuve la, To npowealiee Bpems C HAM
corsiacyeTcsl U HeceT XXeHCKOe OKOHYaHue, He3aBnCKMO OT Nofa TOro, KTo coBepliaeT AelicTBre. To ecTb «y
MEeHs1 He Nosyunockb» 6yaeT 3BydaTb Kak «non ce |'ho fatta».

Y Te65 He nonyunnock — Non ce |'hai fatta




